INTEGRIDAD

La bioética en salud mental para residentes de
psiquiatria se centra en aplicar principios éticos
en el tratamiento de pacientes con trastornos
mentales. Incluye:

1. Toma de decisiones éticas.

2. Respeto por la autonomia del paciente.

3. Confidencialidad.

4. Equidad y justicia en el acceso a la atencién.
5. Empatia y compasion en las relaciones
terapéuticas.

"La bioética en salud mental no
solo guia nuestras decisiones
clinicas, sino que también nos
recuerda la humanidad en cada
paciente. Como psiquiatras,
nuestra responsabilidad es
cultivar la empatia y el respeto,
asegurando que cada
tratamiento sea un acto de
dignidad."

— Dr. Vicente Vargas , psiquiatra
con mas de 40 afos de experiencia.

CONTACTANOS
+1(849)247-8091
@drvicentevargas
www.drvicentevargas.com

BIOETICA EN
SALUD MENTAL:

PROGRAMA PARA LOS
RESIDENTES DE PSIQUIATRIA

Formando Psiquiatras
Eticamente Responsables




Facilitador:
Dr. Vicente Vargas
Médico-Psiquiatra

Especialidades:

Bioética y Psicofarmacologia;
Psicoterapia,

Analisis Transaccional,
Terapia Contextual y Etica,
Terapia Familiar Sistémica,
Terapia de Pareja y Sexual;
Administracién Publica.

Presidente de la Sociedad
Dominicana de Psiquiatria 2012-
2014; Presidente del Congreso de
Psiquiatria Centro Americano y del
Caribe 2013-2014.

Instructor de grupo y asesor de
empresas puUblicas y privadas en
comportamiento organizacional y
bioeticista con mas de 40 afios de
experiencia en terapia y facilitador
de grupos de desarrollo humano.

PROGRAMA

Fundamentacién ética en el paciente
Psiquiatrico

Principios de Etica Biomédico

Conflictos y dilemas éticos en la Atencidn
Psiquiatrica

Fundamentos Bioéticos

Bioética y Salud Mental
Bioética y Discapacidad Psiquiatrica:
Aspectos Clinicos y Juridicos

Casos Reconocidos de Bioética
Conflictos y Dilemas Eticos en la Atencion
Psiquiatrica

Juramento Hipocratico y Declaraciones
Internacionales

Protocolos Bioéticos

e Analisis de Casos Clinicos ante los Comités

de Etica Asistencial

Metodologia para la Toma de Decisiones en

Bioética

e Analisis de Casos en Etica Clinica

Examen Final

La metodologia para este programa de bioética
dirigido a residentes de psiquiatria incluye los
siguientes enfoques:

1. Ensefianza Basada en Casos: Utiliza casos
clinicos reales o simulados para explorar dilemas
éticos. Esto permite a los residentes aplicar
principios bioéticos en situaciones practicas.

2. Discusion en Grupo: Facilita debates y
discusiones en grupo sobre temas éticos
relevantes. Esto fomenta el intercambio de ideas y
perspectivas diversas.

3. Sesion Interactiva con Facilitador: Presentacién
de conceptos clave para guiar a los residentes en
la reflexion sobre casos especificos.

4. Ejercicios de Juego de Roles: Los residentes
asuman diferentes perspectivas (pacientes,
familiares y profesionales) para entender mejor
los dilemas éticos.

5. Lecturas y Analisis Critico: Proporciona
articulos y textos relevantes sobre bioética en
psiquiatria, y permite que los residentes analicen y
discutan su contenido.

6. Reflexidn Personal: Fomenta la escritura de
reflexiones personales sobre experiencias éticas
en su practica clinica, lo que ayuda a desarrollar
una conciencia critica.

7. Evaluaciones Formativas: que permitan a los
residentes recibir retroalimentacion sobre su
comprension y aplicacién de principios bioéticos.

Este enfoque metodolégico combina teoriay
practica, promoviendo un aprendizaje profundo y
significativo en la bioética para residentes de
psiquiatria.




